
UBS Kids Cup / Visana Sprint  dä  schnällst Galgener vom Freitag 30. Juni 2023 Zeitplan Tischmacherhof Galgenen 
Jahrgang 2016/2015 2014/2013 2012/2011 2010/2009/2008 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010/2009/2008

Kategorie M 07  / 08 M  09 / 10 M 11 / 12 M  13 / 14 / 15 W 07 W 08 W 09 W 10 W 11 W 12 W 13 / 14 / 15 

Knaben Knaben Knaben Knaben Mädchen Mädchen Mädchen Mädchen Mädchen Mädchen Mädchen 

Zeit

14:30 Einrichten Anlagen / Rechnungsbüro / Anmeldungen Festwirtschaft etc.

17.00 Startnummerausgabe/ Apell, Roter Platz  Gruppe 1

17:00 Wertungsrichtersitzung  beim  Speaker 

17:30 Ball 1 60 m Ball 2 Weit 2 Weit 1

17:45 60 m

18:00 Weit 2 Weit 1 60 m Ball 1 Ball 2

18.00 Startnummerausgabe/ Apell, Roter Platz  Gruppe 2

18:15 Ball 2 60m

18:30 60 m 1 Ball 1 Weit 2 60 m 2 Weit 1

18:45 60 m Ball 2 Ball 1

19:00 60 m 2 60 m 1

19:15 Weit 1 Weit 2 60 m 2 60 m 1

19:30 Ball 2 Weit 1

19:45 Gruppe 1 Gruppe 1 Weit 2 Gruppe 1 Gruppe 1 Gruppe 1 Gruppe 1 Ball 1

20:00 Weit 1 / 2 Ball 1 / 2

20:15 Rangverkündigung 1
50m / 50m  50m / 60m 60m / 60m  60m / 80m / 80m 50m 50m 50m 60m 60m 60m 60m 80m 80m 

20:30 Gruppe 2 Gruppe 2 Gruppe 2 Gruppe 2 Gruppe 2

ca. 21:15 Rangverkündigung 2

1 Versuch 

Läufe um den Schnällst Galgener Gruppe 1

Läufe um den Schnällst Galgener Gruppe 2

1 Fehlstart pro Athlet 

3 Versuche ( hintereinander ) 

Ballgewicht 200g

Ball 200 g Weitsprung 

3 Versuche 

Zonenabsprung 

60 m - Sprint 

Hochstart ist gestattet

10.05.2023 S.S


