UBS Kids Cup / Swiss Athletics Sprint da schnallst Galgener vom Freitaqg 5. Juli 2019 Zeitplan Tischmacherhof Galgenen

Jahrgang | 2012/2011 | 2010/2009 | 2008/ 2007 | 2006/2005/2004 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006/2005/2004
Kategorie | M07 /08 | M 09/10 M11/12 M 13/14/15 w07 W 08 W 09 W10 w11 w12 W13/14/15
Knaben Knaben Knaben Knaben Madchen Madchen Madchen Madchen | Madchen Madchen Madchen
Zeit Der Wettkampf findet bei jeder Witterung statt
14:30 Einrichten Anlagen / Rechnungsbiiro / Anmeldungen Festwirtschaft etc.
16.15 - 17.00 Starthrummerausgabe ( alle Startnummern miissen bis am 17.00 Uhr abgeholt sein )

17:00 Wertungsrichtersitzung beim Speaker

17:30 Weit 1 60 m Ball 1 Ball 2 Weit 2

17:45 60 m

18:00 Ball 1 Weit 1 Weit 2 Ball 2 60 m

18:15 60 m

18:30 Ball 1 Weit 1 Weit 2 Ball 2 60 m

18:45 60 m

19:00 Ball 1 Weit 2 60m Weit 1 Ball 2

19:15 60 m

19:30 Weit 1 Ball 2 Ball 1 60 m Weit 2

19:45 60 m

20:00 Weit 2 Ball 2 60 m
ca. 20:15 Laufe um de schnallst Galgener

60m | 60m  60m 60, 80,80m 60 m 60 m 60 m 60 m 60 m 60 m 60, 80,80 m

20:30

ca. 21:15 Rangverkindigung
60 m - Sprint Ball 200 g Weitsprung
1 Versuch | \ 3 Versuche ( hintereinander ) 3 Versuche
Hochstart ist gestattet Ballgewicht 200g Zonenabsprung
1 Fehlstart pro Athlet

SWISSLOSE
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